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Manedligt nyhedsbrev for Tisvilde Hegn Orienteringsklub

Hegnet Half Klubtur til Mgn Kommende lgb

Sendag d. 25/1 stod den pa pandekagebagning i ~S& kan I godt begynde at glede jer! I 4/2: Natcup 7. afdeling i Bandernes Hegn
den helt store stil! Klubben hjelper med ved forbindelse med divisionsmatchen pa & St. Hareskov, tilmeldingsfrist 31/1

lgbet Hegnet Half om en maneds tid, og som i/lmlr)l d. 2;' september 1ar1‘jangererd vi R

> T ; ubtur med overnatning lgrdag-sgndag. : Natcup 8.afdeling,
forberedelse skulle der bag'es'pandekager til de S o Toora ot e E%meh@'gsé o hagr | Norreskoven, tilmeldingsfrist 20/2
mange lgbere. Det blev til lige omkring 1000 p ),

pandekager, samt adskillige dunke med ferdig Dele huset med samtlige verelser,
dej, der er Klar til den store weekend. Husk at ~ OPholdsstuer, spisesale mm. Der er bade
melde dig til hos Lasse pa lasse@activivi.dk, hvis ~ almindelige dobbeltvaerelser og varelser
du kan hjelpe 28/2 og/eller 1/3 - det giver et Uil familier. I vil senere modtage en 11/3: SM-Nat
solidt tilskud til klubbens gkonomi. ey drviiaen el imieriion LLystrup skov, tilmeldingsfnist &/3
eventuel fellestransport og forplejning,
men set allerede nu et stort kryds i 22/3: Divisionsmatch

kalenderen i sidste weekend i september. i Jonstrup Vang og_Lille Hareskov
tilmeldingsfrist 13/3

1/3: | troldens fodspor
ved Neaestved, tilmeldingsfrist 23/2

27/3: Danish Spring - sprint i DTU
Science Park, tilmeldingsfrist 13/3

27/3: Danish Spring_- sprint
i DTU Science Park, tilmeldingsfrist 13/3

28/3: Danish Spring_- lang,
i Gribskov Syd/Stenholt Vang
tilmeldingsfrist 13/3

29/3: Danish Spring_ - mellemdistance
i Grgnholt Hegn, tilmeldingsfrist 13/3

Fastelavn 15/2

Husk, at vi holder fastelavnh ved .
Hebjerghytten sgndag d. 15/2 k. 10. Kom Treninger
og fa en frlsok lille tur i skoven og ver 1/2: Feellestraening med VOK-92 |
med til at sla katten af tgnden bagefter. Heobjerg Hegn
Der kommer til at veere 2 tgnder, én for 1/2: Familieorientering fra
de yngste bgrn og en for de store bgrn. Hebjerghytten

. yng o "g ¢ 2/2: Styrketraening pa Tisvilde Skole
Vi sgrger for fastelavnsboller og 6/2: Hegnsjoggerne, se kalender for
drikkevarer mm., I skal blot mgde op mgdested
med jeres sedvanlige gode humgr © 8/2: Feellestraening med VOK-92

1 fra Skovporten, Tisvilde Hegn
Blathlon 15/2: Fzellestreening med VOK-92 i
Skydning + Orientering = dobbelt si godt! Ullerup Skov

Lo [ . . 15/2: Familieorientering fra
Se vedhaftede invitation til introduktion til Habjerghytten - Fastelavn

biathlon - der er kendte ansigter gverst pa Y : S A 16/2: Styrketraening pa Tisvilde Skole

podieskamlen % Sy — N 17/2: Tirsdagstraening, se kalender for
: : 1 mgdested

000 0 20/2: Hegnsjoggerne, se kalender for
Divisionsturnering 22/3 modested

N . . . e . . . 23/2: Styrketraening pa Tisvilde Skole

Sa er tilmeldingen aben til arets fgrste divisionsturnering. Vi skal lgbe mod Allergd OK, 27/2: Hegnsjoggerne, se kalender for

Holbak OK og OK @st Birkergd i Hareskoven. Staevnepladsen kommer til at ligge ved Ballerup mgdested
OKs klubhus - I kan se flere praktiske informationer i invitationen. Klubben betaler
startafgiften for alle, og vi haber at se rigtig mange af jer til en hyggelig dag i skoven.
Tilmelding sker som vanligt i O-service. Skal I have hjelp sa skriv eller ring til Mette pa Velkommen til

kontakt thok@yahoo.com eller 60766878. nye medlemmer

i Vi har ikke faet nye medlemmer siden
Generalfnrsamlmg sidst, men glaeder os til at byde nye
Arets generalforsamling bliver afholdt i klubhuset d. 21/3 kl. 15. I vil modtage en invitation medlemmer velkommen snart :-)

med dagsorden senere, men sat allerede nu kryds i kalenderen. Klubben giver aftensmad
efﬁterf@lgende %2 PS. Skulle du have lyst til at treede ind i bestyrelsen, sd rak endelig ud til os Se vores kalender p& hjemmesiden for
pa kontakt thok@yahoo.com. info om treeninger og klubarrangementer
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