
 

 

 

Aktivitetsdag for børn og barnlige sjæle hos THOK 

Vi holder sommerpause hos familieorientering i skolernes 

sommerferie – dog har vi fået mulighed for at lave en 

aktivitetsdag for børnene tirsdag d. 21/7 fra kl. 15 til 19 ved 

Høbjerghytten.  

Her har vores formand Tim tilbudt at komme og stå for 

klatring i træer med sele og line (Tim er uddannet 

klatreinstruktør), vi laver små lege relateret til 

orienteringsløb og griller pølser.  

Vi slutter af med hjemmebiograf i hytten, hvor vi viser 

tegnefilm mens de voksne har mulighed for at snakke med 

trænerne og komme med input til det kommende år.  

Vi håber mange af jer har mulighed for at komme       

Det er gratis at deltage, men af hensyn til planlægningen 

skal I melde jer til med antal børn og voksne senest 

søndag d. 12/7 på kontakt_thok@yahoo.com. Hvis der er 

noget vi skal tage hensyn til ift. mad og drikke, så skriv 

også lige det       

Mange hilsner Tim, Erin og Mette 
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